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Liebe Leserinnen und Leser,

ziemlich genau vor einem Jahr durfte ich auch das erste GruBwort im Jahr fir unsere Infopost
schreiben —und was soll ich sagen — ich konnte es eins zu eins hier wieder platzieren, denn die aktuelle
Weltlage hat sich bis jetzt nicht gedndert, ganz im Gegenteil, es ist aktuell ein weiterer Krieg und

allein damit weitere Herausforderungen fir uns alle gerade auf dem Energiesektor dazu gekommen.
So schlimm es ist, aber mir kommt hier wieder einmal ein Zitat des altgriechischen Philosophen Heraklit in den Sinn. Der sagte namlich:

.DerKrieg ist der Vater aller Dinge".

Ein Jahr mit einem so bitteren Zitat zu beginnen scheint erst einmal nicht schon. Doch Heraklit meint damit nicht den militarischen
Konflikt, sondern dass das Aufeinandertreffen von Gegensétzen notwendig ist, um Bestehendes aufzubrechen und Neues entstehen zu
lassen. Wenn wir das so betrachten, dann kann die aktuelle Lage auch als Weckruf verstanden werden, verkrustete Strukturen
aufzubrechen, Althergebrachtes auf den Prifstand zu stellen und sich kritisch damit auseinander zu setzen, wohin wir unsere Erde
bringen, wenn es nur um ein ,immer weiter so" geht. Vieles, was uns Uber Jahrzehnte vorangebracht hat, was das Leben angenehmer
gemacht hat und auch gewinnbringend war, wird langfristig nicht mehr funktionieren.

»Wir haben die Erde nicht von unseren Eltern geerbt, sondern von unseren Kindern geliehen!*

Ein altes Zitat, das wir uns in diesem Zusammenhang ins Gedachtnis rufen sollten. Den es erinnert uns an die Verpflichtung, die wir den

nachfolgenden Generationen gegeniber haben. Die aktuellen Konflikte auf der Welt, die auch wir inzwischen vor allem durch steigende
Preise nicht nur an der Tankstelle spiren, bieten die Chance, notwendige Verdnderungen anzugehen und nicht nur im grof3en, sondern

auch in unserem eigenen alltaglichen Leben vieles auf den Prifstand zu stellen.

Auch in dieser neuen Infopost werden Sie feststellen, dass die Inhalte zum Teil andere sind, als in den letzten Jahren. So gibt es z. B.
keinen Bericht Uber den diesjahrigen Landesleistungswettbewerb, weil wir hier (s.0.) einen neuen Weg eingeschlagen haben. Er findet
zukUnftig immer erst zu Beginn des neuen Schuljahres, also Ende September/Anfang Oktober statt. Worauf Sie sich aber freuen kénnen,

sind Informationen zum neuen Geschéftsbericht, aktuelle Seminare und weitere Aktivitaten von Vorstand und Mitgliedsverbanden.

Ich winsche lhnen bei allen anstehenden Herausforderungen in diesem Jahr viel Kreativitat und Inspiration fir kluge und nachhaltige
Entscheidungen und den Mut auch gegen Widerstande sich von Althergebrachtem zu trennen und neue Wege zu gehen.

Herzlichst,

Margarete Engel
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Neuer Geschaftsbericht 2025 online

Der Geschéftsbericht 2025 des BayLaH
ist erschienen und auf der Homepage
einsehbar.

https://www.baylah.de/files/2888/gesc
haftsbericht-2025.pdf

Der BayLaH winscht viel Spal3 beim
Lesen.

Geschiéftsbericht 2025

Bayerischer Landesausschuss fir Hauswirtschaft e.V. (BayLaH)

BayLaH

Gesprach mit Frau Gotz-Hannemann im
Kultusministerium

Am 13. Januar 2026 fand in Minchen
ein Austausch zwischen dem BayLaH
und dem Bayerischen
Kultusministerium statt. Fir den
BayLaH nahmen die
Vorstandsmitglieder Frau Bastian und
Frau Engel teil, seitens des
Kultusministeriums Frau Gotz-
Hannemann, Frau B&uerle und Herr
Fischer. In einer offenen und
angenehmen  Gesprachsatmosphdre

wurden zentrale Themen rund um die
hauswirtschaftliche Ausbildung
besprochen. Ein wichtiger Punkt war
die Starkung der Berufsfachschulen,
die eine bedeutende Rolle in der
Ausbildung  zukinftiger Fachkréfte
spielen. AuRerdem wurde dariber
gesprochen, wie Ausbildungsplatze in
Betrieben  weiter gestarkt und
ausgebaut werden kdnnen. Auch die
Forderung und bessere Sichtbarkeit

der hauswirtschaftlichen Ausbildung
insgesamt war ein zentrales Thema des
Austauschs. Das Gesprach bot Raum
fur einen guten fachlichen Austausch
Uber aktuelle Herausforderungen und
mogliche Perspektiven. Alle
Beteiligten waren sich einig, dass der
Dialog wichtig ist, um die Ausbildung
im Bereich Hauswirtschaft
weiterzuentwickeln.

BayLaH intern

Erstes Kurz-Onlineseminar ,,Kalkulation in der
Gebaudereinigung“

Am 10. Mérz 2026 fand unser Online-
Seminar JKalkulation in der
Gebdudereinigung" statt - dieses Jahr
erstmals im kompakten 2-Stunden-
Kurzseminarformat. In diesen zwei
Stunden erhielten die Teilnehmenden
einen praxisnahen Einblick in die
Grundlagen und Herausforderungen
einer wirtschaftlichen Kalkulation im
Reinigungsbereich.

Im Mittelpunkt stand die Berechnung
des Personalbedarfs, wichtige
Kennzahlen zur Bewertung von
Effizienz und Wirtschaftlichkeit sowie
der Aufbau eines realistischen

Stundenverrechnungssatzes. Anhand
konkreter Beispiele wurde gezeigt,
welche Faktoren bei der Kalkulation
bericksichtigt werden missen und wie
typische Fehler vermieden werden
koénnen.

Besonders hilfreich fur die praktische
Umsetzung waren die vorgestellten
Excel-Vorlagen, die den Teilnehmen-
den als Arbeitsinstrumente fir ihre
eigene Planung und Kalkulation zur
Verfigung gestellt wurden.

Ein herzlicher Dank gilt der Referentin
Christina Robl fUr die fachlich fundierte

und praxisnahe Gestaltung des
Seminars.

Wir bedanken uns auRerdem bei allen
Teilnehmenden  fir das grofe
Interesse und den regen Austausch.

Screenshot: BayLaH mit

Genehmigung alle Teilnehmerinnen
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60. Sitzung im Landespflegeausschuss

Beim 60. Landespflegeausschuss
kamen Vertreterinnen und Vertreter
aus Politik, Verbdanden und Praxis
zusammen, um aktuelle
Entwicklungen und
Herausforderungen im Pflegebereich
zu diskutieren. Im Mittelpunkt standen
Themen wie Fachkraftesicherung,
Qualitat in der Versorgung sowie die
Weiterentwicklung der pflegerischen
Strukturen. Auch der Bayerische
Landesverband fir Hauswirtschafte.V.
(BayLaH) ist in diesem wichtigen
Gremium vertreten. Der Verband setzt
sich seit Jahren dafir ein, die

Bedeutung der Hauswirtschaft im
pflegerischen Bereich starker sichtbar
zu machen und ihre Rolle als
unverzichtbaren Bestandteil
ganzheitlicher Versorgung zu stérken.
Hauswirtschaftliche Leistungen tragen
mafigeblich zur Lebensqualitdt von
Pflegebedirftigen bei und entlasten
zugleich Pflegefachkréfte. In
Vertretung des BayLaH nahm
Frau E. Werner an der Sitzung teil. Der
Landespflegeausschuss bleibt damit
ein  bedeutendes  Forum, um
unterschiedliche Akteure zu vernetzen
und gemeinsam an zukunftsfahigen

Losungen fir die Pflege in Bayern zu
arbeiten.

Foto: STMGP
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,,GruBworte bei

des HWF*

Margarete Engel Vorstandsmitglied
des BayLaH betonte auf der
Jahreshauptversammlung des
Hauswirtschaftsverbands HWF Bayern
die zentrale Rolle hauswirtschaftlicher
Fachkrafte: Sie sichern den Alltag
vieler Familien, ermoglichen
Pflegebedirftigen ein Leben in ihrem
gewohnten Umfeld, entlasten
Angehdrige und unterstitzen
berufstdtige Eltern. Trotz ihrer
gesellschaftlichen Systemrelevanz
sehen sich hauswirtschaftliche

der Jahreshauptversammlung

Dienstleistungen mit strukturellen
Herausforderungen konfrontiert,
darunter unzureichende Bezahlung,
Fachkraftemangel und Schwarzarbeit.
Fr. Engel fordert deshalb konkrete
Mafnahmen: faire VergUtung durch
Krankenkassen, konsequente
Bekampfung von Schwarzarbeit und
politische Anerkennung der
Hauswirtschaft als Kernberufsfeld.
Der HWF unterstitzt seit Jahren aktiv
die Arbeit des BayLaH und tragt mit
Erfahrungsberichten und Best-

Practice-Beispielen dazu bei,
Missstande sichtbar zu machen und
Losungsansdtze in  Politik  und
Verwaltung einzubringen.

Frau Engel schloss mit dem Appell,
gemeinsam mehr Wertschatzung und

nachhaltige Strukturen fur
hauswirtschaftliche Berufe zu
schaffen.

BayLaH

,2Hauswirtschaft im Wandel der Zeit“

Eine Ausstellung anlasslich des
Jubildums zum 100 Jahre Meisterrecht
und 5o Jahre MdH Bayern e.V..
Im Rahmen des Lehrgangsprojekts des
aktuellen  Meisterlehrgangs ~ M1o
Minchen des MdH Bayern e.V., fand
am 16. Januvar 2026 an der
Berufsfachschule fur Erndhrung und
Versorgung am Mariahilfplatz in
Minchen eine Ausstellung zum Thema
,Hauswirtschaft im Wandel der Zeit"
statt. Von 10 bis 16 Uhr konnten
Besucherinnen und Besucher einen

umfassenden  Einblick in  die
Entwicklung, Bedeutung und Zukunft
der Hauswirtschaft gewinnen. Ziel des
Projekts war es, die Hauswirtschaft als
modernen, vielseitigen und
professionellen  Beruf sichtbar zu
machen  und  gleichzeitig  die
historische Entwicklung darzustellen.
An mehreren anschaulich gestalteten
Ausstellungswanden  mit  diversen
Requisiten wurde der Wandel der
Hauswirtschaft von friher bis heute
dargestellt. Ein besonderes Highlight

der Veranstaltung war das grofRRe
Buffet, das von den
Lehrgangsteilnehmern geplant und
umgesetzt wurde. Die Auswahl der
Speisen spiegelte eindrucksvoll die
Food- Trends der letzten Jahrzehnte
wider. Angefangen von Kase-Trauben-
Spieflen, Toast Hawai, Honigmelone
mit Schinken, Frichtepunsch bis hin zu
Salatbowls und Wraps. Erganzt wurde
das  Angebot  durch  mehrere
Mitmachstationen.  Darunter  ein
Korner-Rétsel sowie ein  Sinnes-
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Parkour, bei denen die Besucherinnen
und Besucher aktiv alle Sinne nutzen
konnten und ihr Wissen spielerisch
erweitert haben. Die Ausstellung stiel3
auf grofdes Interesse und wurde von
zahlreichen Gasten aller Altersgruppen
gut besucht. Unter den Anwesenden
Gasten befanden sich neben Frau
Engel vom MdH Bayern e.V,
Vertreterinnen und Vertreter aus dem

Ministerium for Ernadhrung
Landwirtschaft, Forsten und
Tourismus, Vertreter aus dem

Burgermeisteramt der Stadt Minchen
und des BayLaH.

Die Veranstaltung zeigte eindrucksvoll,
wie zeitgemaRl und relevant die
Hauswirtschaft ~ heute ist.  Das
Lehrgangsprojekt verdeutlichte, dass
Hauswirtschaft mehr ist als Reinigen
oder Kochen. Sie ist ein Beruf mit
gesellschaftlicher Bedeutung,
Zukunftsperspektive ~ und  hoher
fachlicher Kompetenz. Die
Veranstaltung zeigte eindrucksvoll,
wie zeitgemall und relevant die
Hauswirtschaft ~ heute ist.  Das
Lehrgangsprojekt verdeutlichte, dass
Hauswirtschaft mehr ist als Reinigen
oder Kochen. Sie ist ein Beruf mit
gesellschaftlicher Bedeutung,

2 Yl 5
Zukunftsperspektive  und  hoher
fachlicher Kompetenz.

=

Artikel und Foto: MdH Bayern
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Herzlichen Gliickwunsch zum 70. Geburtstag

Der BaylLaH gratuliert ganz herzlich
zum 70. Geburtstag von Elvira Werner.
Wir bedanken uns herzlich fir Ihr
Engagement in  dem  Berufs-
Bildungsabschluss, Arbeitskreis
Berufliche Bildung, als Delegierte fur
den DHB und fir den Einsatz beim
Landespflegeausschusses.

Wir winschen fur die Zukunft alles
Liebe und Gute.

BayLaH

Veranstaltungen/Termine 2026

21.04.2026 Update Wasche

09.05.2026 Prasentation von Projektarbeiten und Betrieblichem Auftrag
16.10.2026 Standards in der Hauswirtschaft

23.10.2026 Delegiertenversammlung in Prasenz in Augsburg
14.11.2026 Prasentation von Projektarbeiten und Betrieblichem Auftrag

Klicken Sie auf unser Seminarprogramm zur Anmeldung, wir freuen uns auf Sie:

https://www.baylah.de/modules/wsContent/index.php?location _id=56&page=47
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https://www.baylah.de/files/2868/flyer-update-w-sche-21-04-2026.pdf
https://www.baylah.de/files/2866/flyer-pr-sentation-von-arbeitsprojekten-09-05-26.pdf
https://www.baylah.de/files/2863/flyer-standards-in-der-hw-16-10-2026.pdf
https://www.baylah.de/files/2867/flyer-pr-sentation-von-arbeitsprojekten-14-11-26.pdf
https://www.baylah.de/modules/wsContent/index.php?location_id=56&page=47
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DER BAYLAH WUNSCHT EINEN
GUTEN START IN DEN FRUHLING!

Der BaylLaH wird gefordert

Bayerisches Staatsministerium fiir
Erndhrung, Landwirtschaft, Forsten und Tourismus

Bayerisches Staatsministerium flr
Familie, Arbeit und Soziales
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