Kraftemangel in der Pflege -

Zweijahriger Lehrgang gegen den Personalnotstand

ERLANGEN - Die kiinftige Gestaltung der Pflege ist eines der drangendsten Themen
aktuell. Hierfiir bedarf es verschiedenster Konzepte und Ideen, da der
demographische Wandel und der zunehmende Fachkraftemangel ihre Schatten
voraus werfen. Psychologin Elvira Werner hat den EN einen Losungsansatz

vorgestellt.

Immer mehr Menschen werden im Alter gepflegt werden miissen. € colourbox.com
(Bericht in den Nordbayerischen Nachrichten — 17.11.2017)

Das Fortbildungsangebot des Bildungstragers - Start November 2025 -
»,Familie und Bildung“ im DHB Netzwerk Haushalt Erlangen e.V.

macht Ihnen als Arbeitgeber und lhren interessierten Mitarbeiter*innen den Einstieg leicht:

- Erfahrene hauswirtschaftliche Mitarbeiter*innen in Einrichtungen des Gesundheits- und
Plfegebereichs
- besuchen den Vorbereitungslehrgang berufsbegleitend
(Unterricht jeweils Donnerstag, 16.30 — 21.15 Uhr) — Theorie online (keine Wegezeiten!)

Vorteil: die Teilnehmer*innen fallen beim regularen Mitarbeitereinsatz nicht heraus und
profitieren schon wahrend des Lehrgangs vom Kompetenz-Zuwachs!

Weitere Informationen bei der Lehrgangsleitung
Elvira Werner Dipl.Psychogerontologin (Univ.postgrad), Dipl.Psych. (Univ.), MdH.

Kontakt: hauswirtschaft@werner-praxis.de Tel. 09131-205726



Fortbildung zum/zur Gepriuften Fachhauswirtschafter/in(nach § 53 BBiG)

U Die Qualifizierung zum/zur Gepruften Fachhauswirtschafter/in in
—— Bayern wird von Bildungstragern angeboten, die sich besonders fur
die aktuellen Entwicklungen in der Seniorenbetreuung engagieren.
F Der Rahmenplan sichert die Vermittlung der beruflichen

Handlungskompetenzen der Fachhauswirtschafter/innen (Niveau 5
entsprechend dem Deutschen Qualifikationsrahmen) fur den
Einsatz in Wohn- und Hausgemeinschaften.

Schwerpunkte der Fortbildung sind neben der Alltags- und Milieugestaltung
» die bedarfsgerechte Ernahrung und Flissigkeitsversorgung,
» Wohnen und Kleidung, Umzugsmanagement sowie
» Beratung und Anleitung und grundpflegerische MaRnahmen.

Eine besondere Aufgabe der Fachhauswirtschafterinnen ist die an die Biographie
anknupfende forderliche Aktivierung von Personen sowie die Gestaltung des Lebens in der
Gemeinschaft im Sinne der sozialen Betreuung.

In Bayern wird sie deshalb konzeptabhangig als Fachkraft im Sinne des Pflege- und
Wohnqualitatsgesetzes bei der Alltagsgestaltung und sozialen Betreuung stationar zu
versorgender Menschen anerkannt.

Die Fortbildung zur Fachhauswirtschafterin, die in berufsbegleitender Form angeboten

wird, umfasst 750 Unterrichtsstunden, davon funf Wochen (200 Stunden) fachpraktischer
Unterricht in realer betrieblicher Situation, die in Erlangen im Malteser Seniorenzentrum
Marienhospital stattfinden.

Zur Fachhauswirtschafter/innen-Prifung wird zugelassen, wer die Abschlussprifung
Hauswirtschafter/in plus zwei Jahre Berufspraxis aufweist oder wer alternativ mindestens
sechs Jahre hauswirtschaftliche und pflegerisch/betreuende Tatigkeit nachweist.

Die Teilnehmerinnen haben Anspruch auf Meister-BAF6G, nahere Informationen dazu
erteilt das zustandige BAF6G-Amt des Landkreises.

Der DHB Netzwerk Haushalt e.V. ist Mitglied in der Arbeitsgemeinschaft (ARGE-FHW) der
Bildungstrager, die gemeinsame Grundlagen fiur die Umsetzung des Bildungsangebotes
entwickeln und aktualisieren. Die Kooperation von Hauswirtschaft und Pflege optimiert
dieses Fortbildungsangebot und tragt deutlich zur gegenseitigen Wertschatzung im Sinne
einer Kompetenzpartnerschaft bei.

Informationen und einen Film zur Fortbildung Fachhauswirtschaft bietet das
Staatsministerium fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten als zustandige Stelle fur die
Hauswirtschaft www.stmelf.bayern.de/berufsbildung/berufe_hauswirtschaft/

Der Lehrgang beim Bildungswerk "Familie und Bildung" im DHB Netzwerk Haushalt in
Erlangen beginnt im November 2025. Prufungstermin ist dann im Januar 2028.
Dozentinnen und Dozenten sind qualifizierte und erfahrene Dozenten der
hauswirtschaftlichen Lehrgange, die pflegerischen Ausbildungsinhalte werden in
Kooperation von Pflegefachkraften unterrichtet, themenbezogen verstarkt durch weitere
Fachkrafte.

Lehrgangsleitung: Elvira Werner,
Dipl.Psychogerontologin (Univ.postgrad), Dipl.Psych. (Univ.), MdH.
Information und Kontakt:
hauswirtschaft@werner-praxis.de  Tel. 09131-205726
info@dhb-erlangen.de Tel. 09131-206424
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