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„Der Welthauswirtschaftstag am 21. März zeigt, dass 

Hauswirtschaft durch ausgewogene Ernährung, 

Hygiene und ein sauberes Umfeld wesentlich zur 

Gesundheit beitragen und Krankheiten vorbeugen kann. 

Besonders im Bereich Pflege ist Hauswirtschaft eine 

wertvolle Ergänzung, da sie das Wohlbefinden stärkt 

und die Gesundheitsförderung unterstützt.“
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