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Liebe Leserinnen, liebe Leser! 

Schon wieder Weihnachten? Ja, schon wieder Weihnachten – und immer noch C! 

Wichtig ist es, in dieser Zeit den Humor nicht zu verlieren. Deshalb interpretieren 

wir in der BayLaH-Geschäftsstelle die Advents- und Weihnachtszeit 2021 

folgendermaßen:: 

W = Webinar 

    E = Einloggen 

      I = Inzidenzwert 

        H = Hamsteritis 

          N = Novemberhilfe 

            A = Abstandsglühwein 

               C = Christstollen 

                 H = Ham´ er alles 

                    T = Testen 

                       E = Endspurt 

                         N =  Nostalgie                   Ruhig war´s in dieser Zeit noch nie! 

 

Ihnen allen ein schönes Weihnachtsfest und kommen Sie gut in das neue Jahr. 

 

Ihre 
Gabriele Tronsberg und Brigitte Rieder 

__________________________________________________________________________________ 

Grußwort des Vorstands 

Liebe Mitglieder, 
liebe Leserinnen 
und Leser un-
serer Infopost. 

Das Jahr 2021 

geht zu Ende und 

wir blicken zu-

rück auf ein Jahr, das wir  eigentlich 

anders erwartet haben. Letztes Jahr an 

Weihnachten waren wir der Meinung, 

nächstes Jahr wird es wieder normal 

sein. Doch der Lockdown bis Ende Mai, 

Erleichterungen unter Corona-Auf-

lagen im Sommer und seit Herbst 

wieder Einschränkungen, fordern uns 

heraus. 

Unsere ehrenamtliche Verbandsarbeit 

lebt von persönlichen Begegnungen 

und dem Miteinander zum Umsetzen 

unserer Aufgaben. Deshalb freuen wir 

uns, dass wir uns in dieser Zeit virtuell 

treffen konnten. Wir haben unsere 

Vorstandsitzungen und anstehenden 

Besprechungen online halten können, 

aber auch Präsenztreffen unter den 

vorgegebenen Auflagen waren 

möglich. 

Auch unsere angebotenen Seminare 

konnten online und teils auch in 

Präsenz stattfinden. Die Meister-

briefverleihungen  haben dieses Jahr 

unter den derzeitigen Vorgaben in den 

einzelnen Bezirken (weitgehend) 

stattgefunden und wir konnten in 

Präsenz dabei sein, was letztes Jahr 

nicht möglich war. 

Unsere hauswirtschaftlichen Fach-

kräfte leisten wichtige Arbeit zum 

Wohlbefinden der Menschen in den 

verschiedenen Einrichtungen und im 

privaten Bereich. Die derzeitige 

Situation ist eine Herausforderung für 

unsere Arbeit und muss neben der 

Arbeit der Pflegekräfte auch die 

erforderliche Anerkennung finden. 

Deshalb haben wir uns nochmal an den 

Gesundheitsminister gewandt. 

Mit Mut und Ausdauer blicken wir nach 

vorne. Unser Landesleistungswett-
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bewerb im Januar 2022 findet online 

statt. Wir möchten unserem Berufs-

nachwuchs auf diesem Weg eine 

Chance geben, weil er schon 2021 

abgesagt werden musste. Für das neue 

Jahr planen wir wieder Seminare online 

als auch Präsenz. Schauen sie doch 

immer wieder auf unsere Homepage, 

dort sehen sie, was sich aktuell bei uns 

tut. 

Danke für Ihren Einsatz und die 

Unterstützung unserer Arbeit für 

unseren Berufsstand. Ich wünsche 

Ihnen im Namen unseres 

Vorstandsteams und unserer Ge-

schäftsstelle ein frohes Weihnachtsfest 

und für das neue Jahr alles Gute, vor 

allem Gesundheit, Zuversicht und Mut 

für Neues. 

Herzliche Grüße 

 Ihre  
Elisabeth Forster 

 

 

__________________________________________________________________________________ 

BayLaH intern 

Bay. Landesleistungswettbewerb 2022 

 

 
   

 

__________________________________________________________________________________

BayLaH intern 

Verleihung der Meisterbriefe Hauswirtschaft

Im Herbst wurden die Meisterbriefe in 
der Hauswirtschaft dezentral in den 
jeweiligen bayerischen Regierung-
sbezirken überreicht. 

 

Elisabeth Forster (Vorstand BayLaH) 
würdigte die frisch gebackenen 
Meisterinnen in Mittelfranken. 
Dagmar Hartleb (VLM Bayern) 
gratulierte ebenfalls.  Foto: Re-
gierung von Mittelfranken 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Margarete Engel (Vorstand BayLaH) 
wies bei ihrem Grußwort an die 
Meisterinnen der Hauswirtschaft in 
Oberbayern auf den Mangel an 
hauswirtschaftlichen Fachkräften hin. 
Foto: Verlag neuer Merkur  

 
Die frisch gebackenen Meisterinnen 
des Regierungsbezirks Schwaben 
wurden im Beisein von Herrn 
Regierungspräsident Dr. Erwin 
Lohner (im folgenden Bild rechts) und 
dem Leiter des Sachgebiets 61 Herrn 
Johann Bergmaier (im folgenden Bild 
links) im Rokokosaal der Regierung 
von Schwaben in Augsburg geehrt. 
Fotos: Regierung von Schwaben 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufgrund der aktuellen Pandemie-Situation findet der nächste Bayerische 

Landesleistungswettbewerb für Auszubildende in der Hauswirtschaft im Januar 2022 

ausschließlich als Online-Veranstaltung statt. 
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______________________________________________________________________________

BayLaH intern 

Treffen mit Vertreterinnen des DBfK  
Unter strikter Einhaltung der Corona-Regeln 

fand am 15.November ein Treffen mit 

Vertreterinnen des Deutschen Berufs-

verbands für Pflegeberufe (DBfK) statt. 

Vorstandsmitglieder des Bayerischen 

Landesausschusses für Hauswirtschaft 

treffen sich regelmäßig  mit Silvia Grauvogl  

(Ressortleitung Ambulante Pflege und 

Altenpflege) und Stefanie Renner 

(stellvertretende Geschäftsführerin) in der 

Geschäftsstelle des DBfK Südost  in  

München um  aktuelle 

Themen zu besprechen. 

Zentrale Gesprächspunkte 

waren an diesem Nach-

mittag der Fortbildungs-

beruf Geprüfte Fachhaus-

wirtschafterin/ geprüfter 

Fachhauswirtschafter so-

wie die generalistische 

Pflegeausbildung.                                    

Foto: DBfK  

_________________________________________________________________________________ 

Aus den Regionalausschüssen 

Virtueller Austausch 

Die Regionalausschüsse repräsentieren 
die Hauswirtschaft in den jeweiligen 
Regionen. Sie vertreten aber auch den 
BayLaH und die Mitgliedsverbände bei 
öffentlichkeitswirksamen Veran-
staltungen. 

Das Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten Ansbach 
wurde im Oktober der Öffentlichkeit 
vorgestellt. Mit dabei war auch der 
Regionalausschuss Mittelfranken. Die 
Vertreterinnen präsentierten den 
BayLaH mit eine Stand auf der Bauern-
marktmeile. 

 

Um den kontinuierlichen Austausch 
mit den Sprecherinnen der 
Regionalausschüsse zu gewährleisten, 
fanden im Frühjahr und im Herbst 
Treffen auf virtueller Ebene statt. 

 Screenshot: BayLaH 

 

 

 

__________________________________________________________________________________

Aus den Mitgliedsverbänden 

DHB Netzwerk Haushalt e.V.

Der Ortsverband Augsburg ist 

umgezogen; der DHB-Bundesverband 

wird aufgelöst. 

58 Jahre lang war das Haus der 

Hauswirtschaft am Zeugplatz in 

Augsburg mit Leben durch den DHB 

Netzwerk Haushalt gefüllt. Nachdem 

das Haus 2018 verkauft wurde, ist der 

Verband nun in das Nebengebäude 

umgezogen.  

 

 

 

Wir wünschen dem DHB ein gutes 

Fortwirken in den neuen Räumen! 

 

In der Mitgliederversammlung am 17. 

Juni 2021 beschlossen die Delegierten 

die Auflösung des DHB-Bundes-

verbandes. 

 

Die neue Adresse in Augsburg: 

Moritzplatz 5 
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__________________________________________________________________________________ 

Bkh Berufsverband für Angestellte und Selbständige in der Hauswirtschaft e.V. 

Neue Gebührenvereinbarung mit BKK 

Der bkh Berufsverband für Angestellte 

und Selbstständige in der Haus-

wirtschaft in Deutschland e.V. (bkh) 

steht für Solidarität und partner-

schaftliche Zusammenarbeit mit 

Gleichgesinnten zum Wohle des 

hauswirtschaftlichen Berufsstandes. Er 

setzt dafür seine Professionalität und 

Kompetenz in arbeits- und tarif-

rechtlichen sowie in berufspolitischen 

Fragen ein. 

Der bkh konnte eine neue 

Gebührenvereinbarung mit dem BKK 

Landesverband Bayern erfolgreich 

beschließen. Dabei konnte mit den 

bayerischen BKK-Vertragskassen ab 

Juli 2021 eine Erhöhung der 

Gebührensätze erreicht werden. 

Das Infopaket „Tarifvertrag Privat-

haushalt“ mit umfangreichen  

Materialien steht bkh-Mitgliedern 

kostenlos zur Verfügung.  

Mit-glieder können das Paket im 

Mitgliederbereich abrufen.  

Nicht-Mitglieder können das 

Tarifpaket gegen eine Schutzgebühr  

von 15,00 Euro anfordern. Es besteht 

zudem die Möglichkeit, ein Abo-

nement zu buchen. Dann senden wir 

Ihnen alle Neuerungen nach jeder 

Tarifrunde automatisch zu. 

Nähere Infos unter www.bkhev.de  

__________________________________________________________________________________ 

Weiterbildung  

Fachkraft mit besonderer Qualifikation in 

Kindertageseinrichtungen 

In einer vom Bayerischen Staats-

ministerium für Familie, Arbeit und 

Soziales veröffentlichten Liste der in 

Frage kommenden Berufsabschlüsse zur 

Weiterbildung als Fachkraft mit 

besonderer Qualifikation in Kinder-

tageseinrichtungen sind hauswirt-

schaftliche Abschlüsse aufgenommen. 

Einrichtungen, die in ihrer Konzeption 

ein spezifisches Aufgabenprofil 

entsprechend den themenbezogenen 

Bildungs- und Erziehungsbereichen 

des Bildungs- und Erziehungsplans 

ausgewiesen haben (z.B. Schwerpunkt 

Sprache, Schwerpunkt Gesundheit, 

Schwerpunkt Bewegungserziehung, 

Schwerpunkt MINT, Schwerpunkt 

musikalische Bildung, Schwerpunkt 

Naturpädagogik), können eine 

„Fachkraft mit besonderer 

Qualifikation in Kindertages-

einrichtungen“ anstellen, deren 

Vorbildung dem Einrichtungsschwer-

punkt entspricht. 
 

Nähere Informationen unter 

www.stmas.bayern.de 

 

______________________________________________________________________________________ 

KErn 

Online-Seniorenkongress 

Am 25. November 2021 fand in der Zeit 

von 10 bis 14 Uhr ein Senioren-

Fachkongress im Onlineformat zum 

Thema „Essen verbindet – Pflege und 

Verpflegung Hand in Hand“ statt, zu 

dem das Kompetenzzentrum Ernährung 

(KERN) in Kooperation mit dem 

Bayerischen Staatsministerium für 

Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

eingeladen hatte. 

Es wurde zu den Themen 

Mangelernährung, Schnittstellen 

zwischen Küche, Pflege und 

Hauswirtschaft in stationären 

Einrichtungen und Geschmacks-

erinnerungen referiert sowie 

Praxisbeispiele eines Modellprojektes 

des Kern mit dem Titel „Gemeinsam 

essen – so nah!“ vorgestellt. 

Als ersten Schritt in die richtige 

Richtung war der Bericht der Praktiker 

zu bewerten über ein gutes 

Zusammenspiel zwischen Küche, 

Hauswirtschaft und Pflege mit dem 

Ziel einer bedarfsgerechten Kost, einer 

Seniorenverpflegung mit Genuss, die 

facettenreich sein kann (vegan, 

allergenfrei, vollwertig etc.). Doch sei 

es leider noch häufig so, dass sich die 

einzelnen Gewerke zu wichtig nähmen 

http://www.bkhev.de/
http://www.stmas.bayern.de/
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und wenig flexibel miteinander agieren 

würden. Hier gilt, dass das Wohl des 

Bewohners immer vor den Befind-

lichkeiten des Personals gehen sollte. 

Besonders interessant war die 

Vorstellung des Modellprojektes 

„Gemeinsam essen – so nah“, das noch 

bis März 2023 läuft. Thema war die 

Öffnung der Senioreneinrichtung über 

die Verpflegungsleistung. In dem 

Projekt wurden verschiedene Modelle 

für Alleinlebende und Heimbewohner 

erarbeitet. Ziele waren: Ermittlung von 

Erfolgsfaktoren und Hemmnisse bei 

der Öffnung der Einrichtungen;  

Analyse der notwendigen Unter-

stützung und Ableitung von 

Handlungsempfehlungen für Senio-

reneinrichtungen und Träger; 

Verbesserung der Qualität und 

Wertschätzung der Verpflegungs-

leistungen;  Steigerung der sozialen 

Teilhabe von Senioren aus der 

Umgebung;  Verbesserung der 

Verpflegungssituation und Verhinde-

rung von Mangelernährung für 

alleinlebende Senioren aus der 

Umgebung 

Es wurden verschiedene Möglichkeiten 

bzw. Öffnungskonzepte vorgestellt 

(Catering, Essen auf Rädern, Cook & 

Chill, offene Angebote zum 

Mittagstisch der Senioren-

einrichtungen auch für externe Gäste. 

Dabei richtet sich das Verpfle-

gungsangebot an Senior*innen aus der 

Umgebung. Die offene Verpflegungs-

leistung soll eine Brücke zwischen der 

Senioreneinrichtung und den allein-

lebenden älteren Menschen der 

Umgebung schlagen. 

Anhand von zwei Beispiele aus der 

Praxis konnte gezeigt werden, dass der 

soziale Kontakt in den Seniorenheime 

auflebt, wenn sich die Küche z.B. auch 

neben den alleinlebenden Senioren der 

Umgebung für Schulklassen und 

Kindergärten öffnet. Die Seniorenein- 

richtungen werden oft  zum Mittel-

punkt über Veranstaltungen. Die 

Öffnung stellt somit für alle 

Generationen eine Win-Win-Situaton 

dar. 

www.kern.bayern.de 

 

 

 

______________________________________________________________________________________ 

 

Termine 2022: 

Jan 2022 
55. Bay. Landesleistungswettbewerb für 

Auszubildende in der Hauswirtschaft (Online-
Veranstaltung) 

www.baylah.de 

19. März 22 
Präsenz-Seminar „Das Arbeitsprojekt in der 

Meisterprüfung“, München 
www.baylah.de  

26. März 22 
Online-Seminar „So arbeiten Sie erfolgreich als 
Soloselbständige Dienstleisterin – Schwerpunkt 

Unternehmensgründung“ 
www.baylah.de  

30. Apr 22 
Online-Seminar „So arbeiten Sie erfolgreich als 
Soloselbständige Dienstleisterin – Schwerpunkt 

Büroorganisation/Personal“ 

www.baylah.de 
 

2.-3.Mai 22 
Zweiter Deutscher Hauswirtschaftskongress 

Hannover 
www.hauswirtschaftsrat.de  

 

_________________________________________________________________________________ 

BayLaH  

Der BayLaH gratuliert 

 

 

 

Sitzung AK Berufliche Bildung im BayLaH 14. Dez. 2021 

Frau Elvira Werner 

 Neue Vorsitzende des AK Berufliche Bildung im BayLaH 

http://www.kern.bayern.de/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
http://www.hauswirtschaftsrat.de/
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 Frau Katharina Geiger 

(geschäftsführende Vorständin des DEF)  zur Wahl 

als Vizepräsidentin im Landesfrauenrat 

 

 

 

 

 

 Dem Vorstand des HWF Bayern, der am 

22.09.2021 neu/wieder gewählt wurde: 

Maria Neumair (Vorsitzende) 

Anja Sauer (1. Stellv. Vorsitzende) 

Sieglinde Winkler (2. Stellv. Vorsitzende) 

Pia Sonne Löhmar (3. Stellv. Vorsitzende) 

Silvia Berschl (Schatzmeisterin) 

Anja Speitel (Schriftführerin) 

 

 

 

 

 

 Dem Vorstand der dgh, der am 23.09.2021 im Amt 

bestätigt wurde: 

Prof. Dr. Angelika Sennlaub (Vorsitzende) 

Prof. Dr. Birgit Peuker (stellv. Vorstandsmitglied) 

Martina Schäfer (stellv. Vorstandsmitglied) 

Prof. Dr. Sascha Skorupka (stell. Vorstands-

mitglied) 

Dr. Inge Maier-Ruppert (Rechnungsführendes 

Vorstandsmitglied) 

Petra Wehmeier (geschäftsführendes Vorstands-

mitglied) 

 

 

 

 

______________________________________________________________________________________ 

Weihnachten 2021 
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Der BayLaH wird gefördert 
 

 

 
 
 
 

 
 

Wir gratulieren  

allen sehr herzlich! 

mailto:info@baylah.de
http://www.baylah.de/
http://www.pixabay.com/

