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Liebe Leserinnen, liebe Leser!  

Schon wieder neigt sich ein Jahr dem Ende entgegen! Ich werde das Gefühl nicht los, dass das  Jahr ab 

September so richtig Fahrt aufgenommen hat und dann war es plötzlich Dezember. Oder ging das Jahr 

2020 besonders schnell vorüber? Häufiger hört man inzwischen die Äußerung: „ Ich bin froh, wenn 2020 

vorbei ist“. Ja, es war tatsächlich ein besonderes Jahr. Unser Alltag hat sich enorm verändert und fast 

nichts ist mehr so, wie es vorher war. Auch die Planung der Familienfeste an Weihnachten und Silvester 

muss neu überdacht werden. 

Wir gehen positiv dem neuen Jahr entgegen und hoffen, dass sich bald der Alltag 2021 wieder in 

„normale“ planbare Wege begibt. In diesem Sinne wünsche ich Ihnen noch eine ruhige Adventszeit, ein besinnliches Weihnachten und viel 

Zuversicht für das neue Jahr. Bleiben Sie bitte alle gesund! 

Ihre  
Gabriele Tronsberg 

__________________________________________________________________________________ 

Grußwort des Vorstands  

Liebe Mitglieder 

und Leser der 

Weihnachtsinfo-

post des 

BayLaH, wie 

immer blickt 

man in der 

letzten Infopost 

auf das ver-

gangene Jahr zurück. Man stellt 

nochmals Highlights heraus, bedankt 

sich bei den Mitgliedern und gibt 

Ausblicke auf das kommende Jahr. 

Dieses Jahr war alles anders. Große 

Aktionen, über die man berichten 

kann, gab es nicht. Der Virus schränkte 

uns in vielen Aktivitäten ein, oder diese 

mussten gänzlich abgesagt werden. 

Viel Schönes musste auf Eis gelegt 

werden und lässt sich auch leider nicht 

wiederholen.  

Gerade in vielen hauswirtschaftlichen 

Bereichen musste ein enormer 

Kraftakt vollzogen werden, um alle 

Vorschriften umzusetzen und ständig 

wechselnde Vorgaben einzuhalten. Die 

Hauswirtschaft ist in vielen Gebieten 

vorhanden und trägt ja auch zum guten 

Gelingen unserer täglichen Abläufe 

und unserem Wohlbefinden bei, sei es 

in den Kantinen, Tagungsstätten, 

Klinken, Kitas, aber auch in den 

Restaurants und den Hotels. Überall 

sind unsere Fachkräfte zu finden und 

leisten hier einen hervorragenden und 

wertvollen Dienst für unsere 

Gesellschaft. 

Da ich selbst auf Schulseite davon 

betroffen war, kann ich Ihnen nur allen 

von ganzem Herzen für Ihren großen 

Einsatz danken. Um so bitterer 

empfinde ich, und ich darf da auch für 

unser Vorstandsteam sprechen, dass 

trotz optimaler Hygieneumsetzung, 

gerade diese Bereiche nun von 

Regierungsseite den Einschränkungen 

zum Opfer fallen. Unsere Lobby ist hier 

leider nicht groß genug.  

Aus diesen Vorgaben heraus hat sich 

der Arbeitsmarkt unserer ausge-

bildeten Fachkräfte, zumindest im 

Moment, reduziert. Dies sehe ich 

deutlich allein an meinen 

Schüler*innen, deren Praktikums-

stellen aufgekündigt wurden. Die 

Ausbildungsvorgaben, Praktika zu 

absolvieren, sind hier massiv 

eingeschränkt und teilweise nicht zu 

erfüllen.  

Ich darf vielleicht gleich in diesem Zuge 

noch erwähnen, dass seit diesem Jahr 

in Bayern ein neuer Lehrplan für die 

Ausbildung von Hauswirt-

schafter*innen eingeführt wurde, in 

der Hoffnung, dass dann auch 

zukünftig neue und wieder genügend 

Arbeitsplätze zur Verfügung stehen. 

Hierzu sei auch noch die Anmerkung 

erlaubt, dass in der Woche vom 15. - 
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21.03.2021 das Wirtschaftsminis-

terium, die Aus- und Weiter-

bildungswoche durchführt. Gerne 

dürfen Sie sich mit Ihren Betrieben 

hieran beteiligen. Wir wollen die 

Hauswirtschaft doch stark machen, 

damit wir genügend Fachkräfte auf 

dem Markt haben, die unser 

gesellschaftliches Leben aktiv 

mitgestalten. Vielleicht hat dann die 

Hauswirtschaft irgendwann mal eine 

stärkere Lobby.  

Ich wünsche Ihnen, auch im Namen des 

Vorstandsteams und der 

Geschäftsstelle, ein schönes 

Weihnachtsfest - wie auch immer dies 

in diesem Jahr bei Ihnen aussieht - und 

vor allem ein gutes Neues Jahr mit 

vielen Highlights, wunderbaren 

Eindrücken und schönen Begegnungen 

in Präsensform, denn ich glaube, genau 

das hat uns dieses Jahr gezeigt, sind 

dies wichtige Dinge, die wir vermisst 

haben. 

Elke Bastian 

(Vorstandsmitglied) 

__________________________________________________________________________________ 

BayLaH intern 

Bay. Landesleistungswettbewerb 2021 

 

 
   

 

 

 

_________________________________________________________________________________ 

BayLaH intern 

Kurz notiert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der 55. Bayerische Landesleistungswettbewerb für 

Auszubildende in der Hauswirtschaft im Januar 2021 wird 

ausgesetzt. 

Der nächste Bayerische Landesleistungswettbewerb findet im 

Januar 2022 statt! 

Unter Einhaltung der aktuellen Corona-Auflagen hat im Oktober ein persönliches 

Treffen im Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

stattgefunden. Mitglieder des Vorstandsteams sprachen mit Herrn MinDirig P. 

Späth über die Petition, in der es um die Forderung nach hauswirtschaftlichen 

Fachkräften zur Entlastung der Erzieher*innen in KITAS geht. 

Im Dezember trafen sich der Vorstand des BayLaH und die Geschäftsführung mit 

Frau Hauswirtschaftsdirektorin Andrea Seidl, Judith Regler-Keitel (Leitung KoHW) 

und Yvonne Zwingler zu einem gemeinsamen Austausch im Bayerischen 

Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten. 
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____________________________________________________________________________________________________________________ 

Deutscher Hauswirtschaftsrat (DHWiR) 

Neue Rubrik auf der Homepage des BayLaH

Der BayLaH ist seit Sommer 2019 

Mitglied im Deutschen Hauswirt-

schaftsrat.Mitglieder des Vorstands-

teams arbeiten in den Sektionen aktiv 

mit. 

Auf der Homepage des BayLaH ist in 

der Infothek eine neue Rubrik 

eingerichtet, die über die Aktivitäten 

des Deutschen Hauswirtschaftsrates 

informiert. 

Schauen Sie doch einfach mal rein 

unter www.baylah.de/346/infothek/dt-

hauswirtschaftsrat  

Der Deutsche Hauswirtschaftrat 

beginnt mit der Planung des nächsten 

Hauswirtschaftskongresses im Jahr 

2022. Es werden Mitorganisatoren 

gesucht! Wenn Sie Interesse haben, für 

den BayLaH bei den Vorbereitungen 

mitzuwirken, melden Sie sich bitte in 

der Geschäftsstelle unter Telefon 0821 

15 34 91 oder info@baylah.de  

 

__________________________________________________________________________________ 

Expertengruppe Haushaltsnahe Dienstleistungen 

Treffen mit dem Sozialverband VdK Bayern e.V.

Unter Beachtung der strengen (Corona)-

Schutzmaßnahmen fand im Oktober ein 

Austausch mit dem Sozialverband VdK 

Bayern e.V. in deren Geschäftsstelle in 

München statt. 

Die Vertreterinnen der Experten-

gruppe berichteten in Anwesenheit 

von Ulrike Mascher, VdK-

Landesvorsitzende, der Stellver-

treterin und Bundespräsidentin Verena 

Bentele, sowie Claudia Spiegel 

(Leiterin der VdK-Sozialpolitik-

abteilung) und Dr. Bettina Schubarth 

(VdK Presse) über die aktuelle 

Situation, z.B. bei haushaltsnahen 

Dienstleistungen in Haushalten mit 

Pflegebedüftigen.  

Der VdK teilt unsere Einschätzung 

bzgl. Bekämpfung der Schwarzarbeit 

durch Aufbau eines geregelten 

Nachfragemarktes z.B. durch die 

Einführung von Wertschecks. Ebenfalls 

einig sind sich BayLaH und VdK im 

Hinblick auf die wichtige Funktion der 

Hauswirtschaft im Bereich der 

ambulanten Pflege als präventiver 

Faktor (Hauswirtschaft vor Pflege) 

sowie als Entlastungsfaktor für 

Angehörige und professionell 

Pflegende. Gerade in den 

Ballungsräumen zeigt sich die Lage 

dramatisch, da nicht genügend Dienste 

zur Verfügung stehen, die 

hauswirtschaftliche Versorgung 

anbieten. 

Der BayLaH und der Sozialverband 

VdK Bayern e.V. haben eine engere 

Zusammenarbeit vereinbart. 

 (v.li.) Fr. Spiegel (VdK), Dr. Bettina 

Schubarth (VdK), Margarete Engel (BayLaH), 

Christine Hopf (BayLaH), Ulrike Mascher 

(Landesvorsitzende VdK)            Foto: BayLaH 

 

 

http://www.baylah.de/346/infothek/dt-hauswirtschaftsrat
http://www.baylah.de/346/infothek/dt-hauswirtschaftsrat
mailto:info@baylah.de
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__________________________________________________________________________________

Aus unseren Mitgliedsverbänden   

Neuwahlen (Landesvorstände) in unseren 
Mitgliedsverbänden 
 
bkh Berufsverband für Angestellte 

und Selbständige in der Haus-

wirtschaft 

Erste Vorsitzende: Birgit Mellert 

Stellv. Vorsitzende: Désirée Fels 

 

Derzeitiger Vorstand bkh Berufsverband für 

Angestellte und Selbständige in der 

Hauswirtschaft. (v.li.) Brigitte Tarras, 

Renate Müller, Birgit Mellert, Désirée Fels.  

Foto: bkh 
 

Berufsverband Hauswirtschaft 

Erste Vorsitzende: Laura Schmitz 

Zweite Vorsitzende: Christina Robl 

 

Arbeitsgemeinschaft Evangelischer 

Haushaltsführungskräfte (AEH) im 

DEF 

 

Neue Vorsitzende: Hannelore Täufer 

__________________________________________________________________________________ 

Geprüfte Fachhauswirtschafterin 

Zeugnisübergabe in Erlangen 

Am Freitag, 17. Juli 2020 konnte im DHB 

Netzwerk Haushalt Erlangen e.V. die 

Zeugnisübergabe feierlich begangen 

werden.  

Frau Eva Reitzlein, Hauswirt-

schaftsdirektorin bei der Regierung 

von Mittelfranken, hob die Leistungen 

der  sieben neuen  "Geprüften 

FachhauswirtschafterInnen" hervor, in 

besonderer Anerkennung für ihren 

Einsatz, der vor allem in der 

Prüfungszeit aufgrund der Corona-

Beschränkungen unter schwierigen 

Rahmenbedingungen erfolgte. 

Der Erlanger Oberbürgermeister Dr. 

Florian Janik beglückwünschte 

persön-lich die "Geprüften 

Fachhauswirt-schafterInnen" Irene 

Eichhorst, Marioara Hösch, Ina 

Hunger, Evelyn Köhler, Tanja Kopp, 

Heike Rau und Karin Weber. 

Alle 7 haben als hauswirtschaftliche 

Mitarbeiterinnen in Einrichtungen der 

Altenhilfe den berufsbegleitendem 2-

jährigen Vorbereitungslehrgang 

besucht und sind nun gefragte 

Führungskräfte der Hauswirtschaft im 

Pflegebereich (nach BBiG § 53, 

Niveaustufe DQR 5) und Fachkräfte der 

Pflege für Betreuung und 

Alltagsgestaltung nach dem 

Bayerischen Pflege- und Wohn-

qualitätsgesetz. 

Damit bietet Erlangen ein derzeit 

einmaliges Qualifizierungsangebot mit 

großen Arbeitsmarkt - und 

Karrierechancen. Frau Heidrun 

Witschel,  Geprüfte Fachhaus-

wirtschafterin 2018, hat erfolgreich 

ihre Prüfung zur Geronto-

psychiatrischen Fachkraft abgelegt 

und feierte dies zusammen mit den 

neuen Kolleginnen, die sie durch ihr 

Beispiel zur Weiterbildung für dieses 

interessante Berufsfeld ermutigte.  

Elvira Werner, Lehrgangsleitung im 

Vorbereitungslehrgang  zum/zur 

"Geprüften FachhauswirtschafterIn", 

Beauftragte für die hauswirt-

schaftliche Berufsbildung im DHB 

Netzwerk Haushalt e.V. 

Abschlussfeier  2020 - Geprüfte Fach-

hauswirtschafterinnen  mit  OB Dr. Florian 

Janik                                   Foto: Elvira Werner 

 

Wir gratulieren 

allen sehr herzlich! 
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__________________________________________________________________________________ 

Buchtipp 

 

 #MyHaushalt 

Wie Sie einfach anfangen, nachhaltig 

zu leben. 

 

Von Brigitte Tarras 

______________________________________________________________________________________ 

Alltagskompetenzen und Lebensökonomie - „Schule fürs Leben“ 

Konzept beschlossen 

Der bayerische Ministerrat hat im Januar 

2020 ein Konzept beschlossen, mit dem  

das Thema „Alltagskompetenzen und 

Lebensökonomie“ an bayerischen 

Schulen verbindlicher und nachhaltiger 

verankert werden soll. 

Die zum Thema gehörenden Hand-

lungsfelder Ernährung, Gesundheit, 

Selbstbestimmtes Verbraucherver-

halten, Umweltverhalten und Haus-

haltsführung  sind unter der Dach-

marke „Schule fürs Leben“ 

zusammengefasst. Das Konzept sieht 

vor, an allgemeinbildenden Schulen 

(einschließlich Wirtschaftsschulen) 

über verpflichtende Praxismodule den 

Lebensweltbezug im schulichen Alltag 

selbstverständlich werden zu lassen. 

Die Umsetzung dieses Konzeptes ist 

für das beginnende Schuljahr 

2021/2022 geplant. 

______________________________________________________________________________________ 

Arbeitsplatzförderung 

„Fit for Work“ 

Mit „Fit for Work“ fördert das Bayerische 

Staatsministerium für Familie, Arbeit 

und Soziales diejenigen 

Ausbildungsbetriebe, die auch schul- 

oder leistungsschwächeren Jugend-

lichen einen Ausbildungsplatz anbieten. 

Ausbildungsbetriebe können aus dem 

Förderprogramm „Fit for Work-Chance 

Ausbildung“ einen Zuschuss in Höhe 

von monatlich 250 Euro für die Dauer 

von 22 Monaten, also bis zu 5.500 Euro 

erhalten, wenn sie förderfähige 

Jugenliche ausbilden. Weitere 

Informationen und den Text der 

Förderhinweise finden Sie auf der 

Homepage des Bayerischen 

Staatsministeriums für Familie, Arbeit 

und Soziales  www.stmas.bayern.de

 

 

 

http://www.stmas.bayern.de/


BayLaH Infopost Nr. 74, Dezember 2020 

 

6 

_________________________________________________________________________________

BayLaH   

Seminare 2021

 Samstag, 24.04.2021 10-16 Uhr 
Referentenschulung im Rahmen 
der Kooperation mit der 
Deutschen Alzheimer Gesell-
schaft Landesverband Bayern 
e.V., Augsburg 
 

 Samstag, 15.05.2021 10-16.30 
Uhr „Einen Hygieneplan für die 

Hauswirtschaft erstellen“, 
Augsburg 
 

 Samstag, 03.07.2021 10-16 Uhr 
„Kalkulationsgrundlagen für 
hauswirtschaftliche Leistungen“, 
Augsburg 

 

 Samstag, 17.07.2021 10-16.30 
Uhr „Multitalent Hauswirt-
schaftsleitung“, Augsburg 
 

 
Weitere Seminare sind in Planung! 

__________________________________________________________________________________

Termine 2021: 

15.-21. März 21 Woche der Aus- und Weiterbildung 
www.ausbildungswochen.

bayern/  

21. März 21 Welttag der Hauswirtschaft  

24. April 21 

Referentenschulung im Rahmen der 
Kooperation mit der Deutschen Alzheimer 
Gesellschaft Landesverband Bayern e.V. , 

Augsburg 

www.baylah.de 

15. Mai 21 
Seminar „Einen Hygieneplan für die 
Hauswirtschaft erstellen“, Augsburg 

www.baylah.de 

03. Juli 21 
Seminar „Kalkulationsgrundlagen für 

hauswirtschaftliche Leistungen“, Augsburg 
www.baylah.de 

17. Juli 21 
Seminar „Multitalent 

Hauswirtschaftsleitung“, Augsburg 
www.baylah.de 

 

 

_________________________________________________________________________________ 

Der BayLaH trauert 

Nachruf Rosemarie von Schweitzer 

Frau Professorin Rosemarie von 

Schweitzer ist am 26. September 2020 

im Alter von fast 93 Jahren verstorben. 

Sie hat die Arbeit der dgh in den letzten 

Jahrzehnten entscheidend mitgeprägt 

und gilt als Mitbegründerin der 

Haushaltswissenschaft und Öko-

trophologie an der Universität Gießen.  

Wir werden ihr ein ehrendes Andenken 

bewahren! 

  

 

http://www.ausbildungswochen.bayern/
http://www.ausbildungswochen.bayern/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
http://www.baylah.de/
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______________________________________________________________________________________ 

Weihnachten 2020 

 

 
 
 
Wir wünschen Ihnen allen ein friedvolles 
Weihnachtsfest mit Stunden der Ruhe und 
ein gesundes, zufriedenes neues Jahr.  
 

Impressum: 
 

Infopost, Dezember 2020 
 
Bayerischer Landesausschuss für 
Hauswirtschaft e.V.  
Ottmarsgässchen 8, 86152 Augsburg 
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Fax 0821/50 866 488  
E.-Mail: info@baylah.de 
Web: www.baylah.de 
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BayLaH (S.1,3), bkh Berufsverband für 
Angestellte und Selbständige in der 
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